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El estdndar en Equipo Protector Personal (PPE) requiere que
cada empleador evalué el drea de trabajo para determinar el
riesgo de caidas o heridas a pies, cabeza, ojos, cara, manos,
que pueda existir en su drea de trabajo. Basado en las
determinaciones echas durante dicha evaluacion, los
mecanismos protectores apropiados para riesgos particulares
deben ser seleccionados. Las regulaciones requieren que el
empleador sea responsable de proveer PPE (Equipo Protector
Personal) siempre que sea necesario para determinar o mini-
mizar la exposicion de empleados a cualquier tipo de riesgo

y entrenar a los trabajadores en el uso adecuado del PPE
asignado. Prueba de conformidad con la valoracion de riesgos
es verificada a través de documentacién escrita.

Mantenga en mente una cosa mientras se encuentra realizando
su Valoracién de Riesgos. A menudo se pasa por alto que el
PPE es un ultimo recurso. Usted primero debe agotar los
cambios a cualquier sistema o procedimiento que puedan
eliminar la exposicién. Ejemplos pueden ser levantar una
barrera fisica entre el riesgo y los empleados, o reemplazar
una sustancia toxica con una de uso mas amistoso. Si estos
esfuerzos fallan o no son prdcticos, entonces el PPE entra en
accién. No todos los riesgos pueden ser eliminados... pero
muchos mas de los que usted puede imaginar son buenos
candidatos.

Crear una forma de Valoracidn de Riesgos consiste de varias
exposiciones. La forma puede ser dividida en diferentes
secciones, cada una cubriendo una exposicién. Una seccidn,
por ejemplo, puede ser Proteccién de la Cabeza. Trabajos con
riesgo potencial para la cabeza pueden ser aquellos en los que

tus instaladores de techo estén laborando debajo de otros
trabajadores que estén usando herramientas o

materiales que pueden caer. Trabajos realizados cerca de
lineas de electricidad. La seccién puede ser subdividida para
incluir varias exposiciones de la cabeza con pequefias cajas de
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si” y “no” para indicar que durante la evaluacion se
determino que existe un riesgo en particular. Se debe dar
consideracion a las categorias de riesgo bdsico tales como:
impacto, penetracion, compresion, quimico, calor, y de
particulas, y radiacién (optica) luz. Su forma debe tener
espacio para recomendar cambios fisicos o de procedimiento,
o final mente el PPE seleccionado.

Utilice su forma durante su inspeccidn de las dreas en su sito
de trabajo que estdn en cuestion para ayudarle a valorar las
tareas realizadas durante varios tipos de operacién de
instalacion de techo. Una vez completadas sus formas de V
aloracién de Riesgos, consérvelas hasta que los

proce- imientos o el uso de material para dicho trabajo
cambien, consierdndolas entonces obsoletas.

En su forma mas bdsica, una forma de Valoracién de Riesgos
hace las preguntas: Que puede salir mal aqui?, Que podemos
hacer para eliminar o minimizar la exposicién a un riesgo? Que
PPE podemos usar para minimizar la exposicién de empleados
cuando todos los otros esfuerzos fallaron?
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